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Samen op weg naar herstel bij eetstoornissen

Inloopmoment ANBN

Heb jij zorgen of vragen

over eetstoornissen?

Elke laatste zondag van de maand staan onze
ervaringsdeskundige vrijwilligers voor je klaar. Ze
luisteren naar je verhaal, delen ook hun ervaringen en
denken mee over wat voor jou helpend kan zijn

Dit moment is bedoeld voor mensen die zelf met een
eetprobleem worstelen en voor familie en vrienden.

Je bent van harte welkom, zonder afspraak te maken,
tussen 14u en 17u.

Wil je toch graag even contact op voorhand?
Stuur dan gerust een mailtje:

antwerpen@anbn.be

WAAR? Eetstudio, Welvaartstraat 23, 2000 Antwerpen
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