M HKA x Kunsthuis Yellow Art — Antwerpen, zomer 2026

Traject

Een traject voor kunstenaars die meer willen doen met hun werk.

Beste kunstenaar,

In de zomer van 2026 organiseren M HKA en Kunsthuis Yellow Art vijf sessies voor
een kleine groep kunstenaars uit de provincie Antwerpen. Kunstenaars die vanuit
een eigen kwetsbaarheid (eigenheid) werken — en die klaar zijn voor een volgende
stap.

Geen zorg context, geen therapie. Gewoon een plek om als kunstenaar te groeien,
jezelf te laten zien en gelijkgestemde mensen te ontmoeten. Er is geen diploma
nodig of ervaring vereist en alle kunstdisciplines zijn welkom. Wat telt is dat je
maakt.

Vijf sessies

Dag 1 — Dinsdag 30 juni: Ontmoeten

We leren elkaar kennen en verkennen het M HKA met een rondleiding.

Dag 2 — Woensdag 15 juli : Inspiratie opdoen

Gesprekken met kunstenaars over hoe zij hun werk presenteren en hoe je een portfolio
kan opbouwen.

Dag 3 — Woensdag 19 augustus : Jouw stem vinden

Een professionele fotosessie van je werk, plus begeleiding bij het verwoorden van je
eigen werk.

Dag 4 — Woensdag 2 september: Oefenen en feedback

Je stelt een werk voor aan de groep en krijgt opbouwende feedback van collega
kunstenaars en een professional.

Dag 5 — Woensdag 16 september: Tonen

Een presentatiemoment voor kunstprofessionals en jouw eigen vrienden en familie.

Wat mag je verwachten ?

Rondleiding in het M HKA, voor én achter de schermen
Professionele fotosessie van je eigen werk

Inzicht in hoe je je werk presenteert,

Begeleiding bij het verwoorden van je artistieke praktijk



e Een netwerk van gelijkgestemde kunstenaars
e Ontmoeting met kunstprofessionals

Praktisch

Periode: Zomer 2026

Tijdstip: alle dagen van 12:30 tot 16u, inclusief gratis lunch
Locatie: M HKA, Leuvenstraat 32, 2000 Antwerpen
Deelname: volledig gratis

Deelname aan alle vijf sessies is wenselijk.

Ben jij de kunstenaar die we zoeken? Stuur een mailtje naar lies.jacobs@opzgeel.be
met je naam en een korte beschrijving van wat je maakt. Vragen? Aarzel niet om
contact op te nemen. Let wel, het aantal deelnemers is beperkt. We bekijken je
antwoord en motivatie en nemen dan contact met je op.

Milou Abel

milouabel@gmail.com — 0484 61 13 51
Lies Jacobs — Kunsthuis Yellow Art
lies.jacobs@opzgeel.be —0498 12 16 49
Lotte Bode
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