
steunen
Ik wil

mogelijk gemaakt dankzij
de steun van FAMILIEPLATFORM

 Ondersteun jij een
slachtoffer van

seksueel geweld?
Lees dan zeker verder.

Steun de strijd tegen 
seksueel
grensoverschrijdend gedrag.

Maak een verschil. 
Met een kleine of grote bijdrage kunnen we
personen die getroffen worden door seksueel
grensoverschijdend gedrag blijven
ondersteunen.

Gebruik het rekeningnummer van onze
giftenrekening: 

IBAN: BE82 7350 6454 2168

ONTDEK DE
STEUN-

MOGELIJKHEDEN

Expertisecentrum 
herstel en preventie seksueel
grensoverschrijdend gedrag

Familieplatform komt op voor familie en
naasten van mensen die zorg nodig hebben.
Ze sporen zorgorganisaties aan om familie
nauw te betrekken voor, tijdens en na de
zorg voor hun dierbare. Én ze brengen de
stem van familie over naar het beleid. Dit
doen ze samen met familieorganisaties.

Punt. is:

Een laagdrempelig aanspreekpunt
voor iedereen die in aanraking komt
met een vorm van seksueel
grensoverschrijdend gedrag.

Een expertisecentrum dat zich inzet
tegen alle vormen van seksueel
grensoverschrijdend gedrag.

ZSG Antwerpen
UZAntwerpen-site
Zorghotel Drie Eiken, Drie Eikenstraat
655, 2650 Edegem

 ZSG Leuven 
UZ Leuven -site 
Campus Gasthuisberg, Herestraat 49, 3000
Leuven 

Locaties voor de lotgenotengroepen ç



Wat bieden we: 

✔️ Een veilige en vertrouwelijke omgeving 
✔️ Spreektijd om te kunnen ventileren
✔️ Herkenning en steun van anderen
✔️ Professionele begeleiding gecombineerd
met ervaringsdeskundigheid 
✔️ Praktische handvatten rond omgaan met
trauma, communicatie en zelfzorg 
✔️ 8 sessies van twee uur,  op vooraf
afgesproken data 
✔️ Kleine groep van maximum 10 deelnemers

Aanmelden:
Mail naar help@puntvzw.be

✔️ Je krijgt een afspraak voor individuele
intake van een uur (20€)
✔️ Indien je kan deelnemen, betaal je 110€
voor 8 sessies.

Samen versterken we niet alleen
steunfiguren, maar ook het herstel van

slachtoffers. 

www.puntvzw.be

info@puntvzw.be

@puntvzw

Ben jij partner, ouder of familie
van iemand die seksueel geweld
meemaakte? 

Dan weet je hoe zwaar dat kan
zijn. Misschien voel je je
machteloos, zoekend of
overbelast als steunfiguur. Je wil
helpen, maar weet niet altijd hoe.
Je eigen noden en last worden
onzichtbaar.

Punt.vzw organiseert twee
nieuwe lotgenotengroepen voor
steunfiguren, in samenwerking
met ZSG Antwerpen en Leuven,
specifiek voor partners,
familieleden en naasten.
 
Ken je iemand die baat kan
hebben bij dit aanbod? 
Of wens je zelf deel te nemen? 
È Stuur een mail naar
help@puntvzw.be  of vul het
online formulier in via deze qr.
 

Waarom dit project en de
werking van Punt.vzw
belangrijk zijn:

Seksueel geweld treft niet alleen het
slachtoffer, maar ook de directe
omgeving. 

Steunfiguren ervaren vaak stress,
machteloosheid en emotionele
belasting.

Gerichte ondersteuning versterkt
zowel hun welzijn als het
herstelproces van het slachtoffer.

Een lotgenotengroep is een veilige
plek om ervaringen uit te wisselen
en te leren van elkaar.

Lotgenotenwerking

CONTACT
Frankrijklei 37, 2000 Antwerpen
(enkel op afspraak)

linkedin.com/company/puntvzw

Project
Steunfiguren:

ZET EEN PUNT. 
ACHTER SEKSUEEL GEWELD.

Ik zoek hulp als steunfiguur

mailto:help@puntvzw.be

