
Hotspot Antwerpen stelt voor... 

Babbel@Hotspot 

Hotspot Ondersteuning Handicap Antwerpen 

Noorderlaan 33, 2030 Antwerpen 

Onthaal op dinsdag van 17u tot 19u en woensdag 
van 10u tot 12u: 0487/ 70 37 23  

antwerpen@hotspothandicapantwerpen.be 

www.hotspothandicapantwerpen.be  

Heb je soms nood aan een babbel met andere mensen zoals jij? Vind je het ook moeilijk 

om gesprekken aan te gaan?  

Maandelijks organiseren we een babbelmoment om over bepaalde thema’s te praten. 

We doen dit in kleine groepjes, zodat iedereen zich comfortabel voelt. Vanuit de Hotspot 

begeleiden we de gesprekken en geven we tips en advies. 

Voor wie? Volwassenen (+18j) met een (vermoeden van een) beperking 

Wanneer? 

Dinsdag 22 augustus 2023: Babbel@Hotspot: Vakantie 

Dinsdag 19 september 2023: Babbel@Hotspot: Sociale contacten 

Dinsdag 17 oktober 2023: Babbel@Hotspot: (Be)Sparen 

Dinsdag 21 november 2023: Babbel@Hotspot: Huishouden 

Dinsdag 19 december 2023: Babbel@Hotspot: Feestdagen 

Telkens van 19u tot 21u 

 

Kom je graag eens mee praten? Of wil je op een toffe manier nieuwe mensen leren kennen? 

Inschrijven kan via mail: antwerpen@hotspothandicapantwerpen.be met vermelding van 
naam, telefoonnummer, mailadres en aantal personen.  
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